systolicky

diastolicky

Hypertenze (vysoky krevni tlak) nad 140/90
Hypotenze (nizky krevni tlak) pod 100/70

Pulz:

Tachykardie — nad 90/min
Bradykardie — pod 60/min
Dospély — 70 — 80/min

Dit¢ (10 let) — 90/min
Kojenec — 100-120/min
Novorozenec — 120-140/min

Dech:

Eupnoe — normalni dychani

Tachypnoe — zrychlené dychani

Bradypnoe — zpomalené dychani

Apnoe — zastava dychani

Apnoické pauzy — chvile bezdesi mezi jednotlivymi vdechy

Dyspnoe — duSnost — pocit nedostatku vzduchu provazeny zvySenym dechovym utsilim
Ortopnoe — tézka dusnost, projevujici se namahavym a ztizenym dychanim
Kussmaulovo dychani — hluboké, zrychlené, u selhani ledvin

Cheyne-Stokesovo dychani — stiidavé prohlubovani a zrychlovani dechti, naopak,
apnoickd pauza (edém mozku)

Biotovo dychani — hluboké vdechy, normalni frekvence, apnoické pauzy — u poruch
mozku

Hyperventilace — zrychleni a prohloubeni dychani

Hypoventilace — zrychlené dychani malych dechovych obémut

Télesna teplota:

Hypotermie — sniZena teplota (pod 36)
Normotermie — fyziologicka teplota (36 — 36,9)
Subfebrilie — zvysena teplota (37 — 37,9)
Febrilie — horecka (nad 38)

Hyperpirexie — vysoka horecka (nad 40)

Vylucovani moce:

Mikce — moceni

Diuréza — mnozstvi moce za jednotku casu (vétSinou 24 h)
Polyurie — vice nez 3000 ml za 24 h

Oligurie — 100 — 500 ml za 24 h )

Anurie — méné nez 100 ml za 24 h

Retence — zadrzeni moce v mo¢. Méchyii

Nykturie — no¢ni moceni

Dysurie — bolestivé moceni, paleni a fezani

Strangurie — fezani pifi moceni



- Polakisurie — ¢asté moceni pii nezvétSeném mnozstvi moce

- Paradoxni ischurie — odkapavani moce z pteplnéného mocového méchyie

- Inkontinence — neudrzeni moce

- Celkova inkontinence — neocekavané kontinualni vylu¢ovani moce — neurolog.
porucha

- Stresova inkontinence — unikdni malého mnoZstvi moce pii zvySeni nitrobfiSniho tlaku
(smich, kasel)

- Urgentni inkontinence — byva po nahlém nuceni na moceni, kdy jedinec neni schopen
nuceni na moceni potlacit

- Enuresis diurna — denni pomocovani (dité i dospély moci ve dne i v noci ve spanku ve
veku kdy jiz normélné mé ovladat vylu¢ovani

- Enuresis nocturna — no¢ni pomocovani

Vylucovani stolice:

- Zacpa (obstipace) — vylu€ovani malého mnozstvi nebo uplnd zastava

- Paradoxni prijem — disledek skybaly — tvoii se hlen ktery obtéka

- Prijem (diarrhoea) — casté vylucovani tekuté stolice — ztrato iontd a vody

- Inkontinence stolice — nekontrolovatelny odchod stolice napt. u poranéni pateie

- Plynatost (flatulence) — nadmérné mnozstvi plynii ve stievech, zpiisobuje
nadymani (meteorismus)

- hemeroidy — rozsifené zily v analni oblasti, bolesti, svédéni a krvaceni

- Acholicka stolice — stolice stfibroSeda, vznika pii poruse odtoku zluci do stteva

- Meléna — Cerna, dehtovita stolice — vznika pii krvaceni do traviciho traktu

- Enteroragie — fidka stolice s pfimési Cerstvé krve, vznika pfi krvaceni do dolni
¢asti travici trubice




