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Co je to ENDOSKOPIE? 
Vysetrovaci metoda umoziiujici 'prohh~dnuti tiHnfch 
dutin a dutych orgimu za poutitl optiky 
Vyznam: 
- diagnosticky (aspekce organu, odber vzor1< u tkane 

na histologii) 
- terapeuticky (odstraneni ciziho telesa, vyplachy, 

mensi chir. zakroky - zastava krvaceni. 
drceni konkrementu apod.) 

Vstupni cesty pro zavedeni optiky : 
- pfirozene cesty - tzv. prima cesla (dutina uslni, 

konecnik. moe. Irubice) 
- I,lmele vytvorene vstupni kanaly - tzv.neprima cesta 

(Iaparoskopie, artroskopie) 
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Historie 
18 Prvni z. .. znamenany endoskopfcky pakus provedl P. Bonini. Instrument byl 
nazyvQn "f:jlner U!;h!lelle,." a byl utll k vysel/ eni uretry. mechyfe a vaglny. 

~. v ~I1.1:J P S;){omon.Segalas poutll '·urethro.-cyshcke speculum" , ktere je 
poval:ovan~ ~ prvni en.doskop v ptaktickem u;?: l!i pm diagnosllku 

1~ - Irancouzsky uro!og A. J. Desormeaux vysetfovat vaglr::u, urelru a rektum. K 
osvl!l len l pou~~llltlOVY katlan a lampu vlaslnl ikonstrukce 

jjl~~ - Prm t "c;xavdovy" gastroskop ses!fojll a prezenloval nemecky h~kar A. 
Kussmaul 

1679· J Loner , vyrobce naslroJu ve Vidni, spoll:.pfaCOval s urclogem ~'t NllZem a 
vyvln u11 cysfos.kop. ktery predstavlll, jeha uspecn !lwei v osvel!enl pla1~ovou 
smy9tou ctl laZ.&fiOtJ vodnim syslt':r11em 

1l!.1U. - Kll rllkem S prTsn-;'ml p=>!a.::lavky na gastroskop byl po:sky ctllfurg J. von 
M lkuhcz~Radec;':l , kte.ry referova l. 0 g<Jslrosko~tJ . kter)' fr.t'.1 v dlslillni ttvrtme lehky 
utlet a jeho prUmer byi 14 mm. 

mL1ill. . Velkou poslavou endoskop;e If;cj.lych let min uteno stole\l byl R. 
Schindler, kler-y provedl SlovKy gaslroskOpli a vyd<'d 'l.ehrbUch und Alias der 
Gas.l f~kopl e·' Schindler s ..,yfooccm nJstroJu G WC1I1em zkonstruova ll ohebny 
opUdly gastroskop se sOu-stavou padesatJ week. Idery klaloval v endoskoplj 

Historie 
.l.ML- B HlrschO"Nitz se spolupracovnlky pledslavdl endoskop, ve kte-rem poutlll 
200 000 sklcnenych vlaken v deice 1 m. Pl is1 roJ byl nazvan fibro.'!; kop 

1960 - byl vyroben prvnl fibroskop IIrmou American Cystoscope Markers Inc (ACMI). 
Koncem lki ic.;itetr :;'6 objeVJf.a tecnnologle vY.:!eoendoskople ZakJadeffi 
\l ld eoandotU!:c ple by to u1J!i Op u. 

~ - U zrc.du mytlenky a jel'o Uiltl ve v}deokame(e stall W. S Boyle a G. E. Smith 
Z. BaItOVj'Ch laborutofl. 

12M - Prvn; v ldeoendoSkop byl p7edst<lVM hrmou Welch Allyn Inc 

M~len~ 0 rtJktlatl..ll'll"30 kamery iI ioJ[ho ul:t1t v er>.doskoptl Je pr l pISOV~n<l Demlingovl, 
Hagelovt liI C I~oovi a spolupraco'lllflcUm 

.iQQQ - RozvOJ nove generace - Video Information SY1:'t oms. the ·'EXERA" system 

Prvn! £@Ikeyj kotoooakopic (vdeti'enl " yaMho I5Ueya konetnlkeml u lloy6g 

L Provenz.al~m a A ReVlgnasem roku 1005 na UnlverZ lt~ \I CagiJari na Sardlilli 

Druhy ENDOSKOPIE 

Podle cile: 
;- Diagnosticke 

;- Lecebne 

Podle zpusobu provedeni: 
y Vedene fyziologickymi cestami (telnimi otvory) 

;- Vedene umele vytvorenyml cestami (otvory a kanaly 
vytvorene umele v tkanich) 
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Endoskopie vedene fyziologickymi cestami 

Otlatricka (usni) 

Transnaztllni (nosem) 
rinoskopie (vv~ethml nosu) 
ep!faryngoSkopi e (vy~e!len i nosohllanuj 
hypolaryngo o,-e (vy$ctfcn l doln l tastl hl.!anu) 
lar,'ngoskopie ( vy~etlenl M anu) 
tracheobro nchoskop:e ( vy~elrenr prUdu~nlce a prudLfflkoveho stromu) 

Peroralni (USty) 
ep;faryngoskople r ~ trogrMnl (zpelna) 
nnoskaph! U!llrogradnl (zpetna ) 
hypo.laryngo&kopie (~I!!!enf dolnr t..asti hllanu) 
/.iIryngoskopu~ (vy~etrel1' M anu) 
l racheobro nchcskopre (vysetreni pr"t.>du§.rnce a prliduSkoveho stromu) 
Y2Laaoskopie (vysetfenl ilcnu) 
GastroduoendoskopiC! (vysetfen l laludku a dva~ 
GholQdochosko pic (vysetlen l ! Iudc'dch ces l) 

;... :-l~skoRic (vy~eUeni lenkeho stfeval 

Endoskopie vedene fyziologickymi 
cestami - pokracovani 

Rektalni (konetnikem) 
:.- AnosK op e f1eboU prokloskoylc (~el'en l til l) 
:.- Rekto.koD~ IVY~eHcni kone('jnikul 

,. fuQ.l]lo!deollkooie (VY!etlen! esovjt6 klU;ky lIusleho sti'eval 

-". Koionoskopie (\lys~Hen l tlusteh£L~~aJ 

Vaginalni (pochvou) 
r KoiposkopiC! " e boll v3gtl)P-U9pie 'VY!~lienl pochvy a dl:lo!nlho tlpkul 
;.. W e.!OSkcl* nt!baIl h!Sleroskop:e (v~e!feni d~lo1:ni dut;ny) 

:,... Amr'bic&koplll! (VY~lfen ! plocloveho vaku ) 
:,... Felaskop/I! (vy~!len l plodu ) 

Uretralni (motovou trubici) 
.". Ur~troskoplc.Jm~Henl mocove trublceJ 

.". ~p_5kopie (vyl~ti~ni moeodho mkhyfe) 

.". U reuHO!kopl~ (vmlron! mOOovodul 

.". Pelyo$I.!IiliL'VY!~lr.nl ledv'nove oanvltkyl 

Endoskopie vedena umele 
vytvorenymi cestami 

SlIznltnim rezem a vytyorenym otvorem v kostni st{m~ 
-,. Smusoskope maxil.h nl (vy:;:e!renl telis!n! duhny) 

Kofnim rezem a preparaci vazlvovou nebo kostni tktmi 
.". :;mu50sko~e lronlarr,J (v~~et reni telnl dutiny) 

:,... tranSkonlosko~ (vySe.lrenl podhla~1wveho pl oS!Oru) 

~ m8aiaslmoskopjl!l (vysel renl mezfnrudi) 

:,... IOJak.oskop;e (vy! etrenl pleur<1ln i duhn y) 

).- ~p:aroskople 'vylctfenl . ..5tl!tI.~ 

r Kuldoskople , ..",..etreni vaJatlJlku ptes bfrtnl s!~nu) 

:,... Arlroskopie {vysc H,"! klOMbn l dutlnyJ 

.". Cyslernoskople (yYte1'enl Koulku mostomozetkovl!ho) 

• 

k"li'~ -' .~'.~ 
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Gastroskopie (vysetieni ia/udku a dvanacterniku ) 

I 
, 

.~ 

Gastroskopie 
Prlpravo ' 
~ vysv~!len l B POPIS ..,ykonu, irl!ofnXIvany souhlas 
~.!1emocnY ad pUlnOOl neJI, neplJe a ne~OlJ fl, pokud Je to mo!ne vyn ecna rannl 

Ittky (dlabeliO- 2 nodJny pled vyt;e1Jenlm mohou plt, ale r:.e mlMne V'Yrobkyl. 
vyjrnoul ~ubnl prOl ezu, t tlfl ), n esm~ pou!lvat rtlln(u, intem! vyt;elfenl 
kOlQ'Ulatnl vy&etreni - Quick , INR. KO, popf KS. LI rMldldnycn nemocnycl'l SC::' 
pod3v.!l Dormlcum "davce 2 - 5 mg I v. I~sne pted "';-konem 

Prubin: 

~~~~uV1:~Il~~e~ bf~~¥'S::n~a je poUI0:2e:na polst3!kem, OK Jsou p"~IH~ene II 
~Int a.ne5!6Z1e hlt_nu - 10% Xylocsln Aproy 
uslnl krol.l.Ze.k - naustl:!Jo; 

\ledenl n8vlhtenr.ho exilJ8niho endoskop pres katen Jszyka do Jlcnu a dale a2' do 
dUOtJtrna 

~k=~~y6~7J~~r~~r~!' :~~:~ri~=~I(srs~~::~~i~~~~~~~ a 
V<lfl)IU extr skce cazlno telesOJ a pol'l~ldOmie 

Pele po vykonu: 
nemocny bez pfen'\e(Jtl(ac.e mlJ1e odejl l lhned, nemocny po tokalnl anesiezil 
mUte odL'Jlt ironed. ate nosml 2 hodlny IIsl al)l pit ( a:spuace). paCienl po 
pJemedlkacl rna 1 nodmu doNed a porom m ute odelit s doprovodem 
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Kolonoskopie - fyzicka pi'iprava 

3 dny pled vy!et l enlm : 

lekula slrava ( omacky, lesloviny, polevky, jogurty), nesmi se: ovoce, 

zelenina, a v~e . co rna slupky. seminka, jaderka, apod. 
1 den pred vy~etienim : 

rano lehka snidane. k obedu pauze polevka, potom pit Cistici roztek 
F ortrans celkem 4 I (kaidou hodinu 1 I, dala nie nejisl, pit pouze taj, 

mlneralky apod, ( ne mleko - neni 10 lekulina ) 

v den vysetreni: 

lacneni. v pripade nulnostl rima klyzma tYAL" asi 1 hodinu pred 

vyselfenim, aphkace do recta), vyndanou zubni protezu, 19sne pfed 

yYkonem sa podav3 sedalivum a analgetlkum i.v nebo i.m. 

Inlemi vysetreni. koagulacni parametry - Quick, INR, KO + trombocyty 

Kolonoskopie - prubeh a pece po 
PruMh: 

poloha na lavern boku s pfilaienyml koleny k stene bnsni, muie S8 
poui il elasticky brisn; pas k fixaci polohy 
lakar provede aspeksi fltnl krajiny a FatFeni sfinktericke oblasti 
lokalnim anestelrkem . MesQcain ge 
distalni cast kolonoskopu se potte olejem a zavadi se setma do 
konecniku a tlusteho stteva 
behem vysetreni Je nemocny polohovim na zada, na pravY bok, az 
se endoskop zavede do ceka a do terminalniho ilea 
behem vysouvani seprohlizi cele sUevo a provadi se odbery 
matenalu na histologlcke vyselfeni, muze se proves I polypectomle 
vysetfeni trva v prumeru asi 30 . 45 minut 

Pefe po vykon u: 
zavadi se rectalni rourka - uvolneni pnuti ve slfeve 
nemocny odpoCiv,; pod dohledem seslry 60 - 120 minul ( riziko 
vagove reakee - zvraceni , duseni ) 
pole odchod domu s doprovodem 
doma klid na luzku, sledovat projevy krvaceni 
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Endoskopicka kapsle 

nova vYSetrovaci metoda, kdy 
je [lomod endoskopicke kapsle 
vysetren cely zazivacl trakt 

nemocny spolkne kapsli bez 
jakekoliv pripravy, kapsle putuje 
4 - 5 hodln zazivadm traktem, 
obraz se nahrava a pote 
nemocny musi davat pozor pli 
vyprazdnov<ini - vyjde rectem 

po ociste se z<iznam prehraje 
pres kameru na pocitaci a 
vyhodnoti se 

Duodenal ulcer (vi'ed v dvamlcterniku) 

Bronchoskopie 
utel vy~etleni: 
Bronchoskopie se vyuiiva k terapii (pri krvaceni z dychacich cest, 
k od.traneni cizich lEile.) i k diagnoslickYm ccelum. Umozr'luje oziejmit 
prorustani nadoru, odber VZOrKU tkane na hlslologicke vyselreni. 

f..odstata 'VY~etfeni : 

Vysetfeni se provadi pomoci bronchoskopu. Pouzivaji se 2 typy: 
Rigidn; (pevny) bronchoskop -Ienka, duta 43 cenlimetru dlouha 

kovQva trublce 5 opuckym systemem a zdrOJem svetla. Pouiiv;3 se 
pri krvaceni z dychacich cest , ph odberech vet.siho mnoistvi Ikane 
a k odstrar"lOvani vdechnutYch teres. Vykon rigidnim bronchoskopem 
se obvykle provadi v aneslezii. 

Flexibilni (ohebny) bronchoskop - diky mensi velikosti a ohebnosti 
dokaie 11exibilni bronchoskop proniknout do prudusek mensihO 
kahbru. Vykony se provadeji na specialnim endoskopickem sale. 
Jeho vybavenl umoznuJe zakladni monitorovani zivotnich funkel. 
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Priprava: 
w.ch!ck~ 

Bronchoskopie 

vysv f1eni a popis vykonu, infonnovany souhlas 
!'yzicl\t 
ad pulnoci nejist, nepit, nekounl. vyndat 2ubni 
protezu, anlilusika 

Prub~h - nemocny leii na zadech se 
zaklonenou hlavou Ii kralkodobe anestezii 
(celkove Ci takalni) a ctychs pomoci Iryskove 
venlilace 

P'~e po vyhtieni - nemocny je na 
pooperacnim pokoji ve zvyllene poloze, sleduji 
S8 vilalni funkce , podava se kyslik, sleduje se 
salurace , tekutinu podirvame ai za 2 hOdiny po 
vykonu, po V)ikonu 1/ lokslni anestezil 
nechevame nemocneho pod dohledem 1 
hodinu, neji a ne.plje 2 hodiny a Ie-Ii bez pOliti 
odchazi domu. 

ERCP - endoskopicka retrogradni 
cholangiopankreatografie 

vysetrovaci a zaroven lecebna metoda pro choroby 
zlucovych cest a slinivky bfiSni 
ERCP kombinuje fibroskoflicke vYSetreni s vysetrenim 
rentgenovym. K ERCP vysetreni se pouziva flbroskop a 
RTG pristroj . 
fibroskop se zavadi usty do tenkeho streva. V tenkem 
streve lekar pod rentgenovou vizualn; kontrolou najde 
usH zlucovych cest a usH vyvodu slinivky bfiSni. Do nich 
pak vstfikuJe kontrastni latku, Pri vysetreni je mozno 
bezbolestne odebrat z vysetrovanych organu vzorek 
tkane. 
rentgen0'1 pfistroi pracuje v rezimu skiaskopie. Lekar 
tedy prohllzl vysetrovanou oblast pomoci rentgenu a 
endoskop mu slouz; jako pracovnl nastroj 

ERCP - priprava a pete po vykonu 
P~IPRAVA' 
~ vysvetlenl a POplS vykonu" Inlormovany scuhlas 
l~ 

00 pU!nod nt'Jis~ neplt , neJcouJi pltInovany vYkon 
sponl~nn l vypfazdn~nl ttoste-ho stfeva a me-chyle 
OJ er pI~ vykonem sedatl\la (dl zvyklCSli odd. ) 
t~:n~ p(ed vykoncm zml!fII FF 
30 mm pled vykonem podat analgeOka. sedativa. Srn(lOly11ks. ~l<y na sni2cnl 
wllVace. (dlt! zvyklosti odd ) 
ods!~n.1 zubnl p;otezu 

Intern; ~eUenl: KO + koagulatni vyAellenl. QuicHova leSiu (INR). Aplt 

P~tE PO vYKONU : 
monltC)roval FF die orcmace 
2 p 3 hod. po vykonu n JISI, neplt = > moZnOll atptHlce 
moniIt.Ofovat pCOjevy bole9fJ ns hn.'<Inlku 3 v bfI!1e 

=~~6: ~~e~ ~ pltzllMky u paC1enta (nauzea. zvraceni, pozor na pfim6s krve, 

sle<loV811l!adlny amylAz II sl:ru a 1/ moti (od~ry die ordlnace) 
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Cystoskopie 

Domaci ukol: 

zpracovat prfpravu pacienta, prubeh 
vysetrenf a peci 0 pacienta po vysetl'enf 

Artroskopie 

Domaci ukol: 

zpracovat prfpravu pacienta , prubeh 
vysetrenf a peci 0 pacienta po vysetrenf 

Druhyendoskopu 
• Pevne endoskopy (rigidnf) 

ruzne druhy laparoskopO 

rinoskop 
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artroskop 

Pevne endoskopy 

Sloten6 z kovoyYch IUbllSu a pomocnych nastrej\'! 
Tubusy jsou kovove roury spech[llne uzpu50be08 k lSv8dllni 
do telnlch dulln (mllJl hide a lehce jazykovH6 protahle 
dlstalni konce) 
Nelltere tubusy j!lOl.l v prilb&hu perforovan6 podefoymi 
At6rblnami (pro ,snadn!jtl dYch.lini okolniml pr\idutkami -
bronchoskop) 
Proklmalnl (hornl kOO8CI konec tubuSll tvoi'l roU/fena IrublCe, 
~de Ie JlJkoje\' a naslallec pro ptipojeni sv~lovodneno kabelu 
U!lvaji se Jil pfes 100 let 

00 padesatych let 20.stolell pouze nedokonll16 osvetll!fli 
mlnluluml tarovkou v dlstalnlm konCi - nynl S\udene 8vlltlo 
Oulti souMstI )e optiCkv system 

Ohebne endoskopy (flexibilni) -
fibroskopy 
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Fibroskopicke endoskopy 

Spojuji !unkci pevnych tubusu , optlky a svetlovodneho systemu 
Maji 3 cask 1) vysetrovaci opl icky konduktor 

2) hlavice 
3) piivodny svetlovodny kabel 

ad 1) kompaktn i vodit , delka 1-1,5 m, svetelne yodice, ohebna vlaknita 
optika, kanalky (k aspiraci. k privodu tekulln a vzduchu, k zavadeni 
ohebnych n,;stroju) 

ad 2) rozsiieni konduktoru, je zde ovladani pohybu dolni cash 
konduktoru do slran + dalsf zafizeni (ovladim i privodu tekutin, ... ), 
hlavice zakoncena ok ularem (nebo je moine piipojit kameru), k 
hlavlci je piipojen svetlovodny kabel (sv;,tlovodna vlakna + kanalky) 

ad 3) pilpojen na zdroj svetla 

Pristroje k manipulaci , operalivnim vykonum i k odebirani vzorku 
jsou ohebne - Ize je zaves! do vetsi vzdalenosli net je delka 
konduktoru - opticka kontrola manipulace 

~-

Vybaveni k endoskopu 
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Pi'is lusenstvi k endoskopu 

• < ' . . ------..... 
J. 1 --~ 

.. .-' 
ti...;~_ _ • 

Princip studeneho osvetleni vendoskopii 

r~ ':~~"'"~\~: . 
~ . "...:. 
~ \. 

-
~ .:.--' 
~ ~-

9::::: 

Drive. nedokollalO csv~lJenl Slil bou 
t~IJOvkou ljmlat.£:ooll v dislalnim 
kOflCllUb lfSU 

Nynl: sh..K:ient!! sv l!tlo 

prlnalp . Iudeneho 'UU." 
m IDJ sv!111J Jf! umist~n mmo end(lfJ.XOP a 
odlud Ie sv6-tlo oerM.<.-no p;ltoIbo&kYm 
v c.dlem a ¥edeno k lubusu sveUovodnym 
IUibllLem. k!e ry re sestaVef1 2 vice lak 100 
000 Skleflhnydl vUiten a sHe 
nekol :m.sobn~ merol 'lid t/dskj vias 
Tenia kabel mo\ priU~1 okolO torn a je 
pI':p!>jen I( hlBvid. Odlud je sv~!lo 
plCYiXlltno do pevne sv~tJO'Jod1V1! tytinky 
(31 k dlltltlnlmu 1u>nClI 
- P~3kllcky bezdratovY privod :;valia 

UDR2BA PRiSTROJO 

UORtBA; 
dekO(llamitl;jt(2 
mec:I'!al1lCka 06st<l - l:ltri'!lzvukov~ 
Ci'stlOka 
sl.aliiZace 
• fyzikdh'l lI) Ulo'd~v , hor1<oll'Zdu~ny 

at&,1 lor rektOSkop) 
• cl'wunldl:a ~ srudeNl GllJdes.n 

~ 
plfpreva ~ na insirumlllfltstnl 
.st Of~1< 

prozkootenl /wlAlca t".oooskopu 
{MUo.~ ... ;\n'1 
pi'! pcx:I3Vinl encrl1U1e prlprava 
pohokWOtltnrtlO vozlkU, ~yall l( 
odU ... atko 

~u~~,~~~~~~~r:~C~Y~~ 
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UDRi:BA PRiSTROJO 

Zakladni faze mvti pfistrolu 
y mytce 

sU!l cT a SKladovaci skrin 

myti sludenou vodou bez 
pfisady pfipravku, 1 az 3 
minuty 
myti s pfidanim detergentu po 
dobu 5 minut 
oplachnuti 
dezinfekce po dobu 5 minul 

oplachnuti 
z8verecne oplachnuti 

susen! 

Budoucnost endoskopie 

E..R.lt~Roi'y'y'vo i existujicich postuw. 
miniatunzace 

Obraz zretel(lej~i, zorne pole vel§i 

lepsi prisluJienstvi - zavada-ni endoprolez 

II/oreni map sliznicnich zmen troirozm~ma rekonslrukce 

RObolizace OJ. C!J lkroendglkopie (micromachines) 

Miniaturlzace mechaniky a elektroniky 

Zkoumaji se dv~ varianty pohybu: 

• pomoei stlaceneho vzduchu (pneumalic inch worm) 

- pomoei kovu 5 pameli (shape memory alloy snake) 

(ovladc1,ni dalkove podobne jako lelevize) 
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