Kosti panevniho pletence a
panve. Roviny a smery panevni.
Kosti horni a dolni koncetiny.

Somatologie
Mgr. Nadezda Prochazkova



Panev - PELVIS

Je slozena:
2 kosti panevni — OSSA COXAE
Kost krizova — OS SACRUM

Hlavni funkci panve je ochrana vnitrnich
organu — velka panev (horni ¢ast), mala
panev (dolni cast) = porodnicka
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Sacral hiatus
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Kost panevni — OS COXAE

je vytvorena srustem 3 kosti:
Kost kycCelni — OS ILIUM
Kost stydka — OS PUBIS

Kost sedaci — OS ISCHII

Je kloubne pripojena ke kosti krizové a v
predu je sponou stydkou spojena s druhou
kosti panevni
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Kost kycelni — OS ILIUM

Plocha lopatkovita kost

Rozlisujeme na ni:

Hreben kosti kyCelni — CRISTA ILIACA
Trn kosti kycCelni — SPINA ILIACA
Kloubni jamku — ACETABULUM
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Kost stydka — OS PUBIS

spona kosti stydké — SYMPHYSIS
PUBICA — destiCkova chrupavka se
silnymi vazivovymi pruhy (dulezita u
porodu — pusobenim hormonu dojde k
jejimu rozvolneni)

Ucpany otvor - FORAMEN OBTURATUM
— obkruzuje jej kost stydka a sedaci






Kost sedaci — OS ISCHII

Typické jsou pro ni 2 sedaci hrboly —
TUBER ISCHIADICUS




Zevni panevni rozmery:

Meri se pelvimetrem

DISTANCIA BISPINALIS - vzdalenost trnu kosti
KyCelni — 26 cm

DISTANCIA BICRISTALIS - vzdalenost
kyCelnich hfebenu — 29 cm

DISTANCIA BITROCHANTERICA — vzdalenost
chocholiku kosti stehenni — 31 cm

CONJUGATA EXTERNA — vzdalenost L; —
spona stydka — 20 cm



Panevni roviny:

Rovina panevniho vchodu — je siroka jen
11 cm (predozadni smer — musi dojit k
podsunuti kosti hlavicky ditéte)

Rovina panevni sire
Rovina panevni uziny
Rovina panevniho vychodu

PROMONTORIUM - predhori — prechod
L/S patere, vycCniva do vchodu malé panve
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Panev — muzska a zenska — rozdil:




Kostra horni koncCetiny — OSSA MEMBRI
SUPERIORIS:




Pletenec horni koncetiny - CINGULUM:

Lopatka — SCAPULA

- hreben lopatky — SPINA SCAPULAE
(podhrebenova a nadhrebenova jama)

- nadpazek — ACROMION

- zobcovity vybezek — PROCESSUS
CORACOIDEUS
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Pletenec horni koncetiny - CINGULUM:

Klichi kost — CLAVICULA
Dlouha, esovite prohnuta kost

Spojena se sternem a acromionem

Hlavice kosti pazni — CAPUT OSSIS
HUMERI
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Pletenec HK — horni pohled




Paze - BRACHIUM

Kost pazni — HUMERUS:
Dlouha kost
Polokulovita hlavice — CAPUT HUMERI
Anatomicky kréek — COLLUM ANATOMICUM HUMERI
Chirurgicky krcek — COLLUM CHIRURGICUM HUMERI
Hrboly — velky hrbolek — TUBERCULUM MAJUS

- maly hrbolek — TUBERCULUM MINUS
Kladkovita plocha - TROCHLEA HUMERI
Nadkloubni hrboly — EPICONDYLUS MEDIALIS ET

LATERALIS
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Predlokti - ANTEBRACHIUM

Kost vietenni — RADIUS

Na palcove strane

Hlavice kosti vietenni — CAPUT RADII

Kréek kosti vietenni — COLLUM RADII

Bodcovity vybézek — PROCESSUS STYLOIDEUS
RADII

Kost loketni — ULNA

Na malikové strane

Okovec — OLECRANON

Bodcovity vybézek — PROCESSUS STYLOIDEUS
ULNAE
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Ruka - MANUS

Kosti zapesti — OSSA CARPI
Kost lodkovita — OS NAVICULARE
Kost polomésicita — OS LUNATUM
Kost trojhranna — OS TRIQUETRUM
Kost hraskovita — OS PISIFORME

Kost mnohohranna vétsi — OS TRAPEZIUM

Kost mnohohranna mensi — OS
TRAPEZOIDEUM

Kost hlavata — OS CAPITATUM
Kost hakovita — OS HAMATUM
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Ruka - MANUS

Kosti zaprstni — OSSA METACARPI
Zaprstni kost — OS METACARPALE |-V

Kosti prstu ruky — OSSA DIGITORUM
MANUS

Clanky prstd — PHALANGES
Palec ma dva, ostatni prsty maji po trech










Kostra dolni koncetiny — OSSA MEMBRI
INFERIORIS

Pletenec panevni — PELVIS
Viz. vyse popsano

Stehno — FEMUR
Kost stehenni — FEMUR, OS FEMORIS
Hlavice kosti stehenni — CAPUT FEMORIS
Krcek kosti stehenni — COLLUM FEMORIS
Velky chocholik - TROCHANTER MAJOR
Maly chocholik — TROCHANTER MINOR
Kloubni hrboly — CONDYLUS MEDIALIS ET
LATERALIS
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Kostra dolni koncCetiny — OSSA MEMBRI
INFERIORIS

Céska — PATELLA
Nachazi se ve slase ctyrhlaveho svalu
stehenniho

Je soucasti kolenniho kloubu
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Kostra dolni koncetiny — OSSA MEMBRI
INFERIORIS

Bérec — CRUS
Kost holenni — TIBIA

Kloubni hrboly — CONDYLUS MEDIALIS ET
LATERALIS

Prfedni hrana — MARGO ANTERIOR
Vnitfni kotnik — MALLEOLUS MEDIALIS
Kost lytkova — FIBULA

Hlavice — CAPUT FIBULAE

Zevni kotnik — MALLEOLUS LATERALIS
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Kostra dolni koncetiny — OSSA MEMBRI
INFERIORIS

Noha — PES

Kosti zanartni — OSSA TARSI

Kost hlezenni — TALUS

Kost patni — CALCANEUS

Kost krychlova — OS CUBOIDEUM

Kost lodkovita — OS NAVICULARE

Tri kosti klinové — OSSA CUNEIFORMIA
Kosti nartni — OSSA METATARSI

Kost nartni — OS METATARSALE 1. - 5.
Clanky prstt — OSSA DIGITORUM PEDIS
Kratsi a ploSSi nez na ruce

Palec ma opét jen dva clanky, ostatni prsty po tfech
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