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ROVINY:

o MEDIANNI - stfedni, délici t&lo vertikalné
na dve priblizné stejne poloviny, zpredu
dozadu

o SAGITALNI - pfedozadni, véechny roviny
rovhnobézné s rovinou medianni

o FRONTALNI - ¢&elni, kolma s medidnni

o TRANSVERZALNI - pti¢nd, déli télo na
horni a dolni polovinu
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Smery na tele:

o KRANIALNI - smér k hlavé

® L(ﬁl‘UDALNI — smeér od hlavy, k dolni casti
ela

o PROXIMALNI - bliZe trupu

o DISTALNI - bliZze k prstum, vzdalenéjsi od
trupu

o SUPERIOR - horni (smér k hlave)

o INFERIOR - dolni (smér mirici ke konci
trupu)

o ANTERIOR - predni (smeér brisni)

o POSTERIOR - zadni (smér hrbetni)




Smery na tele:

MEDIALNI - smér ke stfedu (k roviné stfedni)
LATERALNI - smé&r k boku (od roviny stfedni)
VENTRALNI - smér dopiedu, proloZeny bfichem
DORSALNI - smér dozadu, prolozeny zady
EXTERNUS - zevni

INTERNUS - vnitrni

DEXTER — pravy

SINISTER - levy

SUPERFICIALIS - povrchovy

PROFUNDUS - hluboky
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Smery na hornich koncetinach ( HK):

o RADIALIS - smér k palcovéemu
okraji (lateralis)

o ULNARIS - smeér k malikovému
okraji (medialis)

o PALMARIS - dlanova strana ruky

o DORSALIS - hrbetni strana ruky




Postaveni HK:

o SUPINACE - obe kosti predlokti jsou
paralelné vedle sebe, dlan nahore,
maliky miri k télu

o PRONACE - radius krizi ulnu, hrbet
ruky je nahore, palce miri k telu




Sméry na dolnich koncetinach (DK):

o PLANTARIS - chodidlova strana

nohy
o DORSA

o FIBULA
okraji (

IS - hrbetni strana nohy
RIS - smeér k malikovému

ateralis)

o TIBIALIS - smér k palcovemu okraji
(medialis)
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Oznaceni hlavnich casti téla:
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CAPUT - hlava, hlavice
COLLUM - krk

CERVIX - krcek délozni
TRUNCUS - trup

PECTUS - hrud’ (prsa)
PELVIS - panev

AXILLA - jama podpazni
CUBITUS - loket
ANTEBRACHIUM - predlokti
FEMUR - stehno

FOSSA POPLITEA - jama
zakolenni

PLANTA PEDIS - jama zakolenni
PLANTA PEDIS - chodidlo
DIGITI MANUS - prsty ruky
SULCUS - zlabek, kanalek
CRISTA - hreben

SPINA - trn
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CRANIUM - lebka
NUCHA - &ije
THORAX - hrudnik
ABDOMEN - bricho
MEMBRA - koncetiny
BRACHIUM - paze

FOSSA CUBITALIS - loketni
jamka

MANUS - ruka

GENU - koleno

PES - noha

DIGITY - prsty

DIGITI PEDIS - prsty nohy
FORAMEN - otvor
CANALIS - kanal
PROCESSUS - vybézek
SUTURA - Sev (kosti)



POHYB:

o FLEXE - ohnuti, ohybani

o EXTENZE - natazeni

o ABDUKCE - odtazeni

o ADDUKCE - pritazeni

o ROTACE - otaceni (pohyb kolem

osy)
o TORZE - zkrouceni, zatocCeni



Krajiny (REGIONES) lidského
tela:

R. CAPITIS - oblast hlavy
R. FACIEI - oblast obliceje
R. CERVICIS - oblast krku
R. PECTORIS - oblast hrudi
a/ r. mammaria - oblast prsu
b/ r. pectoralis — oblast hrudniku
c/ r. axillaris - oblast podpazni
jamky
o 5. R. ABDOMINIS - oblast bricha
a/ r. hypochondriaca sin., dx. — oblast podzebri
vlevo, vpravo
b/ r. epigastrica — oblast nadbrisku
c/ r. umbilicalis — oblast pupecni
d/ r. inquinalis — oblast triselna
e/ r. pubica - oblast stydka
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Krajiny (REGIONES) lidského
tela:

o 6. R. DORSI - oblast zad
a/ r. vertebralis — oblast patere
b/ r. sacralis — oblast krizova
c/ r. lumbalis — oblast bederni
o 7. R. MEMBRI SUPERIORIS - oblast horni koncetiny
a/ r. deltoidea - oblast deltového svalu
b/ r. brachii anterior — oblast paze predni
c/ r. brachii posterior - oblast paze zadni
d/ r. cubiti anterior — oblast lokte predni (jamka)
e/ r. antebrachii anterior — oblast predlokti predni
f/ dorsum manus - hrbet ruky
g/ palma manus - dlan ruky



Krajiny (REGIONES) lidského
tela:

o 8. R. MEMBRI INFERIORIS - oblast dolni
koncetiny

a/ r. glutea - oblast hyzdi

b/ r. femoris posterior — oblast stehenni zadni
c/ r. femoris anterior — oblast stehenni predni
d/ r. genus anterior — oblast kolenni predni
e/ fossa poplitea — zakolenni jamka

f/ r. cruris anterior — oblast bércova predni

g/ dorsum pedis — hrbet nohy

h/ planta pedis — ploska nohy
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